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TARAXUS

Terapias bio-reguladoras

BERNHARD SCHEIDA OFRECE ALTERNATIVAS A LA MEDICINA TRADICIONAL

B La medicina bio-reguladora Tara-
xus parte del trabajo con los recursos
humanos para recuperar la salud y
prevenirla enfermedad. El director de
la clinica Taraxus en Fivissa, Bern-
hard Scheida, esta titulado en Antro-
pologia y Psicologia Humanista y di-
plomado por el Ministerio de Salud
de Alemania desde 1990. Con una
atencion muy personalizada, Scheida
potencia el sistema inmunitario de sus
pacienets mediante técnicas tradicio-
nales y modernas como las frecuen-
cias cerebrales aplicadas en los pun-
tos de acupuntura Mtch. ( Medicina
trad. china ). Esto tiene un efecto in-
mediato sobre el dolor crénicoy el es-

tado animico de los pacientes.

«Ayudamos a quienes no encuen-
tran alivio en la medicina tradicio-
nal», afirma Scheida, quien asegura
que las técnicas que aplican en su cli-
nica son muy adecuadas para casos
de trastornos crénicos o psicosoma-
ticos. «El ambito mental, emocional
y fisico son una gran base sobre la que
se sustenta cualquier tratamiento».

La medicina bio-reguldadora Ta-
raxus utiliza métodos como la ho-
meopatia y las sales bioquimicas del
doctor Schuessler de Alemania.

Una de las técnicas mas novedosas
es la laser-puntura, que combina la
tecnologia actual con la sabiduria

oriental. Un tratamiento no invasivo,
sin efectos adversos que evita los mie-
dos que pueda tener el paciente a las
agujas de la acupuntura. Mediante
sistemas luminosos, Scheida consigue
importantes avances en pacientes que
quieren dejar de fumar, adelgazar o
que sufren enfermedades psicosoma-
ticas. Taraxus trabaja en estos casos
de la mano del centro Pilates & Co.,
con el fin de combinar el tratamiento
con laser con el ejercicio fisico.

Scheida es especialista en abordar
crisis espirituales. «Hoy en dia hemos
perdido los caminos hacia el interior.
Ofrecemos coaching individual y en
grupo para llenar ese vacio».
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